Centrum socialnych sluzieb Siniecko
Oscadnica 1464/ 023 01/ Os¢adnica
ICO: 00632473 DIC: 2020560036
Telefon: 041 425 42 11, 041 425 42 22

JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 23. 4. 2018 DO 29. 4. 2018

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
. pol. zemiakova so sampinonmi . cestovina zap.so sojou a
Po ;‘ﬁﬁ aks e(gabfwa:tf‘gg'sg' 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, Egg:ﬁo; vajcami 200,220,245,285g
D3 nkova penz 9 | ovocie 1 ks 7), hovadzi gulas mexicky (Obsahuje: 1, 3, 6, 7),
23.4. caj cierny s citronom 34,40,46,52,58 (ryza 270,210,210,2709 salat cviklovy
celodenny 90.120,140,180g) (Obsahuje: 1,7) |(©OPSaNUe:6,7) | 54 75 75 1009, 0zdoba
. pol. zemiakova so sampinonmi . . .
rozky 2 ks (Obsahyje. 1), 180,200,220,250mI (Obsahuje: 1, puding s ce_stovma Zap.so sojou a
sunkova pena Matko 50g, . : . bananom vajcami 200,220,245,285¢g
D2 o ; ovocie 1 ks 7), hovadzi gulas mexicky .
caj cierny s citronom 270,210,210,270g (Obsahuje: 1, 3, 6, 7),
celodenny 34,40,46,52,589 (ryza (Obsahuje: 6, 7) |ozdoba
90,120,140,180g) (Obsahuje: 1, 7) s
- pol. zemiakova so sampinonmi . cestovina zap.so sojou a
;%zn?gsaks éﬁ’:f\ﬂa:t‘,ﬂﬁ'go)' 180,200,220,250ml (Obsahuije: 1, Egg:ﬁoi] vajcami 200,220,245,285g
D5 nrova pene 9 | ovocie 1 ks 7), hovadzi gulas mexicky (Obsahuje: 1, 3, 6, 7),
caj cierny s citronom 34,40,46,52.58 (ryza 270,210,210,270g salat cviklov
celodenny 250,024,000 Iy . (Obsahuje: 6, 7) y
90,120,140,180g) (Obsahuje: 1, 7) 50,75,75,100g, ozdoba
. pol. zemiakova so sampinonmi . cestovina zap.so sojou a
;ﬁ%ﬁ aks e(S:Tvla:tl’ﬂgsg' 180,200,220,250ml (Obsahuije: 1, g;gg‘rﬂ; vajcami 200,220,245,285g
D7 nxova penz 9 | ovocie 1 ks 7), hovadzi gulas mexicky (Obsahuje: 1, 3, 6, 7),
caj cierny s citronom 34,40,46,52,589 (ryza 270,210,210,270g salat cviklov
celodenny 149,02,000 Iy . (Obsahuje: 6, 7) y
90,120,140,1809g) (Obsahuje: 1, 7) 50,75,75,100g, ozdoba
. pol. zemiakova so sampinonmi . cestovina zap.so sojou a
;%i?(';:akségabiﬂaa’l}fgsy' 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, Egg:ﬁo; vajcami 200,220,245 285g
D8 nkova penz 9 | ovocie 1 ks 7), hovadzi gulas mexicky (Obsahuje: 1, 3, 6, 7),
caj cierny s citronom 34,40,46,52,58 (ryza 270,210,210,2709 salat cviklovy
celodenny 90.120,140,180g) (Obsahuje: 1,7) | (O8N 6,7) | 54 75 75 1009, 0zdoba
. pol. zemiakova so sampinonmi cestovina zap.so sojou a
rozky 2 ks (Obsahuje: 1), 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, | . vajcami 200,220,245,285g | acidofilne mlieko
sunkova pena Matko 50g, . : . jogurt biely 1ks o .
D9 cai ciernv s citronom ovocie 1 ks 7), hovadzi gulas mexicky (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 6, 7), biele 1ks
elodont 34,40,46,52 589 (ryza Je: salat cviklovy (Obsahuije: 7)
Y 90,120,140,180g) (Obsahuje: 1, 7) 50,75,75,100g, ozdoba
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. . cestovina zap.so sojou a
rozky 2 ks (ObsahL,JJe. 1), . _ . puding s vajcami 200,220,245 285g
D10 su_nk_ova pena Matko 50g, ovocie 1 ks pol. zemiakova so sampinonmi bananom (Obsahuje: 1, 3, 6, 7)
caj cierny s citronom 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 7)|270,210,210,270g salat cviklc;vy’ rer
celodenny (Obsahuje: 6, 7) 50,75,75.100g, ozdoba
pol. zemiakova so sampinonmi
. 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, . cestovina zap.so sojou a
;?er]l:()gsakse(g:ls\;la:&]gsg’ 7), pol. zemiakova so sampinonmi E:g:ﬁ;ﬂl vajcami 200,220,245,285¢g
bezm| |SUN<Ova penz 9 | ovocie 1 ks 180,200,220,250ml (Obsahuije: 1), (Obsahuje: 1, 3, 6), salat
caj cierny s citronom hovadzi gulas mexicky 270,210,210,2709 ¢ i1+ 50,75,75,100g
celodenny (Obsahuje: 6) Y 9L 19,19, ’
34,40,46,52,58¢ (ryza ozdoba
90,120,140,180g) (Obsahuje: 1, 6)
chlieb bezlglutenovy 100g . . . . zemiaky varene 260g,
) pol. zemiakova so sampinonmi puding s . .
(Obsahuje: 6), sunkova 180.200.220 250ml. hovadzi aul b sojove kocky na zelenine
BLPK |pena Matko 50g, caj ovocie 1 ks £V, 220,200, ovadzl gulas ananom 120gr. (Obsahuje: 1, 6, 9,
cierny s citronom mexicky 34,40,46,52,58g (r_yza 270’210’.210’2709 10, 11), salat cviklovy
celodenny 90,120,140,180g) (Obsahuje: 1, 6) |(Obsahuje: 6) 50.75.75,100g, ozdoba
puding s
- . . . bananom . .
rozok 1 ks (Obsahuje: 1), pol. zemiakova so sampinonmi 270210 210.270 cestovina zap.so sojou a
sunkova pena Matko 50g, 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, (Ob1s.ahu7'e' 6 7) 9 vajcami 200,220,245,285¢g
3-6 |caj cierny s citronom ovocie 1 ks 7), hovadzi gulas mexicky udin SJ * 777 | (Obsahuje: 1, 3, 6, 7),
celodenny, caj cierny s 34,40,46,52,58g (ryza Eanar?om salat cviklovy
citronom celodenny 90,120,140,1809g) (Obsahuje: 1, 7) 270,210,210,270g 50,75,75,100g
(Obsahuje: 6, 7)
pol. zemiakova so sampinonmi
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1,
pa 7), hovadzi gulas mexicky
34,40,46,52,58g (ryza
90,120,140,180g) (Obsahuje: 1, 7),
mineralka 200,200,200,250 ml
pol. zemiakova so sampinonmi stggr\g?goz(?zzsg ZSZJSOSSaS
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, (Ojbsahu'e' 56 7) 9
7), hovadzi gulas mexicky e 1,3, 0, 1),
D3 BO 34,40,46,52 .58 (ryza salat cviklovy
+0,40,02,000 Iy . 50,75,75,100g, ozdoba,
90,120,140,180g) (Obsahuje: 1, 7), cai ciern
mineralka 200,200,200,250 ml 500.200.200.250 mi
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pol. zemiakova so sampinonmi ce§tOV|n2()z§g.zsg Zszjogsa
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, vajcami 200,220,245,2859
. . (Obsahuje: 1, 3, 6, 7),
D9 BO 7), hovadzi gulas mexicky salat cviklovy
34,40,46,52,58 (ryza 50,75,75,100g, ozdoba
99,120,140,1809) (Obsahuje: 1, 7), caj’ cie’zrn;/ ’ ’
mineralka 200,200,200,250 ml 200.200.200,250 m
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
pol. slepacia s rezancami Variant 1
chlieb 60,100g (Obsahuje: 180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1, presnidavka 1ks privarok fazulkovy so
Ut 1), natierka syrova s 3, 9), kuraci rezen prirodny lupacka 1 ks " | zemiakmi 140g, 170g,
D3 |cesnakom 20,26,32,40g |ovocie 1 ks 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 6, 9, (Obsahuje: 1, 7) 200g, 230g (Obsahuije: 1,
24.4. (Obsahuje: 7), caj ovocny 10, 11), bulgur 110,140,160,190g Vari tJZ T 7), salama dusena dietna
- celodenny (Obsahuje: 1, 6, 9, 10, 11), kompot pl:aerslzaavka 1Ks 50,100g
100,130,130,150g
pol. slepacia s rezancami . Variant 1
chlieb 60,100g (Obsahuje: 180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1, | oo iavka 1ks, | zemiaky na kyslo
1), sojova natierka 50gr 3, 9), kuraci rezen prirodny lupacka 1 ks 1909,2209,2609,2809g
D2 y . 2" |ovocie 1 ks 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 6, 9, . e '
(Obsahuje: 6, 10), caj 10, 11, bulgur 110,140,160,190 (Obsahuje: 1, 7) |(Obsahuje: 1, 7), salama
ovocny - celodenny X - .g 170, 100, 15999 Variant 2 dusena dietna 50,100g
(Obsahuje: 1, 6, 9, 10, 11), kompot resnidavka 1ks
100,130,130,150g P
pol. slepacia s rezancami
chlieb 60,100g (Obsahuje: 180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1, privarok fazulkovy so
1), natierka syrova s 3, 9), kuraci rezen prirodny presnidavka 1ks, | zemiakmi 140g, 170g,
D5 |cesnakom 20,26,32,40g |ovocie 1 ks 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 6, 9, |lupacka 1 ks 200g, 230g (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 7), caj ovocny 10, 11), bulgur 110,140,160,190g (Obsahuje: 1,7) |7), salama dusena dietna
- celodenny (Obsahuje: 1, 6, 9, 10, 11), kompot 50,1009
100,130,130,150g
pol. slepacia s rezancami
chlieb 60,100g (Obsahuje: 180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1, privarok fazulkovy so
1), natierka syrova s 3, 9), kuraci rezen prirodny zemiakmi 140g, 170g,
D7 cesnakom 20,26,32,40g ovocie 1 ks 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 6, 9, | presnidavka 1ks |200g, 230g (Obsahuije: 1,
(Obsahuje: 7), caj ovocny 10, 11), bulgur 110,140,160,190g 7), salama dusena dietna
- celodenny (Obsahuje: 1, 6, 9, 10, 11), kompot 50,100g
100,130,130,150g
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pol. slepacia s rezancami
rozok 1 ks (Obsahuje: 1), 180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1, .
) ) . privarok fazulkovy so
natierka syrova s 3, 9), kuraci rezen prirodny zemiakmi 140q. 170
D8 ceshakom 20,26,32,40g ovocie 1 ks 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 6, 9, |presnidavka 1ks g, 9’_
. X -~ 200g, 230g (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 7), caj ovocny 10, 11), bulgur 95g (Obsahuije: 1, 6, 7). salama dietna 50
celodenny D:9 9, 10, 11), zel. obloha ’ 9
(mrkva,kapusta,kukurica) 80g
pol. slepacia s rezancami
chlieb 60,100g (Obsahuije: 180’200’229’250 ml (_ObsahUJe: 1, privarok fazulkovy so rozok 1 ks
1), natierka syrova s 3, 9), kuraci rezen prirodny zemiakmi 140g, 170g (Obsahuje: 1)
’ . 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 6, 9, | dia presnidavka ’ Tl
D9 |cesnakom 20,26,32,40g |ovocie 1 ks 200g, 230g (Obsahuje: 1, |syrokrem
. ; 10, 11), bulgur 110,140,160,190g 1ks ;
(Obsahuje: 7), caj ovocny - 7), salama dusena dietna |50g/1ks
celodenny D:9 (Obsahuje: 1, 6, 9, 10, 11), zel. 50,100g (Obsahuje: 7)
' obloha (mrkva,kapusta,kukurica) ' '
80g
pol. slepacia s rezancami
chlieb 60,100g (Obsahuje: 180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1, privarok fazulkovy so
1), natierka syrova s 3, 9), kuraci rezen prirodny presnidavka 1ks, | zemiakmi 140g, 170g,
D10 |cesnakom 20,26,32,40g |ovocie 1 ks 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 6, 9, |lupacka 1 ks 200g, 230g (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 7), caj ovocny 10, 11), bulgur 110,140,160,190g (Obsahuje: 1, 7) |7), salama dusena dietna
- celodenny (Obsahuje: 1), kompot 50,100g
100,130,130,150g
pol. slepacia s rezancami Variant 1
chlieb 60,100g (Obsahuje: 180,200,229,250 ml (_ObsahUJe: 1, presnidavka 1ks, prlva_rok f_azulkovy SO
1), sojova natierka 50gr 3, 9), kuraci rezen prirodny lupacka 1 ks zemiakmi 140g, 170g,
bezml » SOJOVE . 9" | ovocie 1 ks 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 6, 9, P . 200g, 230g (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 6, 10), caj 10 11). bul 110.140.160 190 (Obsahuje: 1, 7) 6 | d di
ovocny - celodenny 1), ouigur , 140,100, 1999 Variant 2 ), salama dusena dietna
(Obsahuje: 1, 6, 9, 10, 11), kompot resnidavka 1ks 50,1009
100,130,130,150g P
pol. slepacia s rezancami
chlieb bezlglutenovy 100g 180,200,220,250 ml (Obsahuje: 9), privarok fazulkovy so
(Obsahuje: 6), sojova kuraci rezen prirodny zemiakmi 140g, 170g,
BLPK |natierka 50gr. (Obsahuje: |ovocie 1 ks 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 6, 9, |banan 1 ks 200g, 230g (Obsahuje: 6),
6, 10), caj ovocny - 10, 11), ryza 110,150,170,190g salama dusena dietna
celodenny (Obsahuje: 1), kompot 50,100g
100,130,130,150g
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pol. slepacia s rezancami
chlieb 60,100g (Obsahuje: 180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1, .
. ) . privarok fazulkovy so
1), natierka syrova s 3, 9), kuraci rezen prirodny zemiakmi 140q. 170
3-6 |cesnakom 20,26,32,40g |ovocie 1 ks 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1), presnidavka 1ks 200 9: 9’_
. ; g, 230g (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 7), caj ovocny bulgur 110,140,160,190g 7). salama dietna 50g
- celodenny (Obsahuje: 1), kompot ’
100,130,130,150g
pol. slepacia s rezancami
180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1,
3, 9), kuraci rarasik
65,75,85,100,110g (Obsahuje: 1, 3,
Z 6,7,9, 10, 11, 12), bulgur
110,140,160,190g (Obsahuje: 1, 6,
9, 10, 11), zel. obloha
(mrkva,kapusta,kukurica) 80g, dzus
200,200,200,250ml
pol. slepacia s rezancami
180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1, privarok fazulkovy so
3, 9), kuraci rezen prirodny zemiakmi 140g, 170g,
D3 BO 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 6, 9, 200g, 230g (Obsahuje: 1,
10, 11), bulgur 110,140,160,190g 7), chlieb 50g (Obsahuije:
(Obsahuje: 1, 6, 9, 10, 11), zel. 1), klobasa 1ks (Obsahuije:
obloha (mrkva,kapusta,kukurica) 1)
80g, dzus 200,200,200,250ml
pol. slepacia s rezancami
180,200,220,250 ml (Obsahuje: 1,
3, 9), kuraci rezen prirodny privarok fazulkovy so
36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 6, 9, zemiakmi 140g, 170g,
D9 BO 10, 11), kuraci rezen prirodny 200g, 230g (Obsahuje: 1,
36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 6, 9, 7), chlieb 50g (Obsahuje:
10, 11), bulgur 110,140,160,190g 1), klobasa 1ks (Obsahuje:
(Obsahuje: 1, 6, 9, 10, 11), zel. 1)
obloha (mrkva,kapusta,kukurica)
80g, dzus 200,200,200,250ml
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Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
vianocka 60,120g pol. zeleninova s krup.haluskami _ _
(Obsahuje: %) dzem 180.200.220.250m|(15,20,25,309) mlieko jahodove . _
St 50.26.32 4bg 7kava biela (Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11), 150,200,200,250 | chlieb 60,100g (Obsahuje:
D3 156 2’00 ’200 ,250ml ovocie 1 ks kolozvarska kapusta ml (Obsahuje: 7), | 1), parky 100gr., kecup
25.4. Obaahiie: 71 om 135,170,220,290g (Obsahuje: 1, 6, |piskoty 0.5ks  |15,20,30,50g
geniiiv?iélgagﬁty 7, 8, 11), zemiakova kasa (Obsahuje: 1, 3)
140,160,210,260g (Obsahuje: 7)
: pol. zeleninova s krup.haluskami
z’g‘é‘;:r‘]‘jgo%zggem 180.200.220.250ml(15,20,25,30g) | mlieko jahodove
20.26 32J4bg ’kava biela (Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11), 150,200,200,250 | chlieb 60,100g (Obsahuje:
D2 156 2’00 ’200 ’250ml ovocie 1 ks bravcovy platok na zelenine ml (Obsahuje: 7), | 1), parky 100gr., kecup
(Ob,sahu1je' 7’) caj 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 9), |piskoty 20g 15,20,30,50g
feniklovy céloaenny zemiakova kasa 140,160,210,260g |(Obsahuje: 1, 3)
(Obsahuje: 7)
. pol. zeleninova s krup.haluskami
z’ggsc’acr‘fjﬁo%; zggem 180.200.220.250ml(15,20,25,30g) | mlieko jahodove
20.26 32J4bg ’kava biela (Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11), 150,200,200,250 | chlieb 60,100g (Obsahuje:
D5 156 2’00 ’200 ’250ml ovocie 1 ks bravcovy platok na zelenine ml (Obsahuje: 7), | 1), parky 100gr., kecup
(Ob’sahu,je' 7’) caj 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 9), |piskoty 0.5 ks 15,20,30,50g
feniklovy céloéienny zemiakova kasa 140,160,210,260g |(Obsahuje: 1, 3)
(Obsahuje: 7)
. pol. zeleninova s krup.haluskami
z’gg‘:;']‘j.f_o%; Zggem 180.200.220.250mi(15,20,25,30g) | mlieko jahodove
20.26 32J4bg 7kava biela (Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11), 150,200,200,250 | chlieb 60,100g (Obsahuje:
D7 156 2’00 ’200 ,250ml ovocie 1 ks kolozvarska kapusta ml (Obsahuje: 7), | 1), parky 100gr., kecup
(Ob’sahu’je' 7’) caj 135,170,220,290g (Obsahuje: 1, 6, |piskoty 0.5 ks 15,20,30,50g
feniklovy céloaenny 7, 8, 11), zemiakova kasa (Obsahuje: 1, 3)
140,160,210,260g (Obsahuje: 7)
; pol. zeleninova s krup.haluskami
z’g‘g‘s":mso% 2 i 180.200.220.250ml(15,20,25,30g) | mlieko jahodove
50.26.32 4bg 7kava biela (Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11), 150,200,200,250 | chlieb 60,100g (Obsahuje:
D8 156 2’00 ’200 ,250ml ovocie 1 ks kolozvarska kapusta ml (Obsahuje: 7), | 1), parky 100gr., kecup
(Ob’sahu,je' 7’) caj 135,170,220,290g (Obsahuje: 1, 6, |piskoty 20g 15,20,30,50g
feniklovy céloéenny 7, 8, 11), zemiakova kasa 130g (Obsahuje: 1, 3)
(Obsahuje: 7)
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rozok arahamowy 2 ks pol. zeleninova s krup.haluskami mlieko
(Obsaﬁu'e' 1) diem dia 180.200.220.250ml(15,20,25,30g) |150,200,200,250
20.26 32J4'0 7kava biela (Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11), ml (Obsahuje: 7), | chlieb 60,100g (Obsahuje: |rozok grahamovy
D9 RPN ovocie 1 ks kolozvarska kapusta rozok grahamovy | 1), parky 100gr., kecup 1 ks (Obsahuje:
150,200,200,250mi
(Ob’sahu"e' 7’) cai 135,170,220,290g (Obsahuje: 1, 6, |1 ks (Obsahuje: |15,20,30,50g 1), pasteka 0.5ks
feniklov b c'eloc’jenjn . 7, 8, 11), zemiakova kasa 1), syr troj. 1ks
y y 140,160,210,260g (Obsahuje: 7) | (Obsahuije: 7)
vianocka 60,120g pol. zeleninova s krup.haluskami
(Obsahuje: %) dzem 180.200.220.250ml(15,20,25,30g) | mlieko jahodove
20.26 32J4'0 7kava biela (Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11), 150,200,200,250 | chlieb 60,100g (Obsahuje:
D10 09440, ovocie 1 ks kolozvarska kapusta ml (Obsahuje: 7), | 1), parky 100gr., kecup
150,200,200,250mi
(Ob’sahu,'e' 7’) cai 135,170,220,290g (Obsahuje: 1, 6, |piskoty 0.5 ks 15,20,30,50g
feniklov ! c-elo;jenjn . 7, 8, 11), zemiakova kasa (Obsahuje: 1, 3)
y y 140,160,210,260g (Obsahuje: 7)
pol. zeleninova s krup.haluskami
vianocka 60.120 180.200.220.250ml(15,20,25,30g) | mlieko jahodove
(Obsahuije: %) dzgem (Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11), 150,200,200,250 | chlieb 60,100g (Obsahuje:
bezml 2026 32J4'0 ’ca' feniklovy ovocie 1 ks kolozvarska kapusta ml (Obsahuje: 6), | 1), parky 100gr., kecup
elodenn 9. cal y 135,170,220,290g (Obsahuje: 1, 6, | piskoty 20g 15,20,30,50g
y 7,8, 11), zemiakova kasa (Obsahuje: 1, 3)
140,160,210,260g
pol. zeleninova s krup.haluskami
chlieb bezlglutenovy 100g 180.200.220.250ml(15,20,25,309) . . chlieb bezlglutenovy 150g
mlieko jahodove
BLPK (Obsahuje: 6), dzem ovocie 1 ks (Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11), 150.200 200.250 (Obsahuje: 6), sojovy syr
20,26,32,40g, caj feniklovy bravcovy platok na zelenine ml (bbséhu'é' 6) 125g (Obsahuje: 6),
celodenny 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 9), e uhorka salatova 50gr.
zemiakova kasa 140,160,210,260g
. pol. zeleninova s krup.haluskami
vianocka 60,120g 180.200.220.250ml(15,20,25,30g) | mlieko jahodove | _, . »
(Obsahuje: 7), dzem . chlieb 60,100g (Obsahuje:
. (Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11), 150,200,200,250
3.6 20,26,32,40g, kava biela . e 1), uhorka salatova 50gr.,
- ovocie 1 ks kolozvarska kapusta ml (Obsahuje: 7),
150,200,200,250ml 135 170.220 290 . . syr tvrdy 20,30,45,50¢g
o . , , , g (Obsahuje: 1, 6, |piskoty 20g .
(Obsahuje: 7), caj 8 11 iak K Obsahuie: 1. 3 (Obsahuje: 7), maslo 20g
feniklovy celodenny 7,8, 11), zemiakova kasa : (Obsahuje: 1, 3)
140,160,210,260g (Obsahuje: 7)
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pol. zeleninova s krup.haluskami
180.200.220.250ml(15,20,25,309)
(Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11),
kolozvarska kapusta
135,170,220,290g (Obsahuje: 1, 6,
7, 8, 11), zemiaky varene 260g,
mineralka 200,200,200,250 ml

D3 BO

pol. zeleninova s krup.haluskami
180.200.220.250ml(15,20,25,309)
(Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11),
kolozvarska kapusta
135,170,220,290g (Obsahuje: 1, 6,
7, 8, 11), zemiakova kasa
140,160,210,260g (Obsahuje: 7),
mineralka 200,200,200,250 ml,
mlie¢na ryZa 1ks (Obsahuje: 3, 7)

D9 BO

pol. zeleninova s krup.haluskami
180.200.220.250ml(15,20,25,309)
(Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11),
kolozvarska kapusta
135,170,220,290g (Obsahuje: 1, 6,
7, 8, 11), zemiakova kasa
140,160,210,260g (Obsahuje: 7),
mineralka 200,200,200,250 ml,
jogurt biely 1ks (Obsahuje: 7)

pv4

St
26.4.

Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

D3

chlieb 60,100g (Obsahuje:

1), nutela 20,26,32,40g
(Obsahuje: 6, 7, 8), caj
ovocny so sirupom -
celodenny

ovocie 1 ks

pol. sosovicova mliecna
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1,
7), bravcovy rezen belehradsky
36,42,48,54,609
(100,140,180,220g) (Obsahuje: 1),
kysla uhorka 60,60,100,100g

rozok 1 ks
(Obsahuje: 1),
pasteka 0.5ks

buchty pecene
pl.tvarohom
190,235,275,320g
(Obsahuje: 1, 3, 7, 12),
mlieko 150,200,200,250
ml (Obsahuje: 7)

D2

chlieb 60,100g (Obsahuje:

1), nutela 20,26,32,40g
(Obsahuje: 6, 7, 8), caj
ovocny so sirupom -
celodenny

ovocie 1 ks

pol. zeleninova s cest.0,33L
(Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11),
bravcovy rezen belehradsky
36,42,48,54,60g
(100,140,180,220g) (Obsahuje: 1)

rozok 1 ks
(Obsahuje: 1),
pasteka 0.5ks

cestovina so syrom a
sunkou 160,200,245,300g
(Obsahuje: 1, 3, 7), mlieko
150,200,200,250 mi
(Obsahuje: 7)
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pol. zeleninova s cest.0,33L
(Obsahuje: 1, 3, 6, 9, 10, 11), buchty pecene
chlieb 60,100g (Obsahuije: bravcovy rezen belehradsky | tvatyorr)\om
1), nutela 20,26,32,40g 36,42,48,54,60g rozok 1 ks ‘1)90 235 275 320
D5 (Obsahuje: 6, 7, 8), caj ovocie 1 ks (100,140,180,220g) (Obsahuje: 1), |(Obsahuje: 1), (Obisahu"e 1’ 3 ? 12)
ovocny so sirupom - bravcovy rezen belehradsky pasteka 0.5ks . 1€ 1, 2, I ’
mlieko 150,200,200,250
celodenny 36,42,48,54,60¢g mi (ObsahL,l'e' 7’) ’
(100,140,180,220g) (Obsahuje: 1), 1°:
kysla uhorka 60,60,100,100g
. . pol. sosovicova mliecha buchty pecene
chiieb 89,1909 (Opsanuje: 180,200,220,250mI (Obsahuje: 1, |. pl.tvarohom
), nutela 20,26,32,40¢g jogurt ovocny
D7 (Obsahuije: 6, 7, 8). caj ovocie 1 ks 7), bravcovy rezen belehradsky 1ks (Obsahuje: 190,235,275,3209g
ovoen so-sir,u ,om,- 36,42,48,54,60g 7 " |(Obsahuje: 1, 3, 7, 12),
celodeynn P (100,140,180,220g) (Obsahuje: 1), mlieko 150,200,200,250
y kysla uhorka 60,60,100,100g ml (Obsahuje: 7)
pol. sosovicova mliecna buchty pecene
chlieb 60,100g (Obsahuje: 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, ioqurt ovocn pl.tvarohom
D8 1), nutela 20,26,32,409g ovocie 1 ks 7), bravcovy rezen belehradsky 11 kgs (Obsahu)'le' 190,235,275,3209g
(Obsahuje: 6, 7, 8), caj 36,42,48,54,60g 7 1°: (Obsahuje: 1, 3, 7, 12),
ovocny celodenny D:9 (100,140,180,2209) (Obsahuje: 1), mlieko 150,200,200,250
kysla uhorka 60,60,100,100g ml (Obsahuje: 7)
pol. sosovicova mliecha cestovina so syrom a
chlieb 60,100g (Obsahuje: 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, rozok 1 ks sunkou 160,200,245,300g | chlieb 50g
D9 1), syrokrem 50g/1ks ovocie 1 ks 7), bravcovy rezen belehradsky (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 1, 3, 7), salat | (Obsahuje: 1),
(Obsahuje: 7), caj ovocny 36,42,48,54,60g asteka 6 ;Sks, cviklovy 50,75,75,100g, paradajka 0,5 ks,
celodenny D:9 (100,140,180,220g) (Obsahuje: 1), P ' mlieko 150,200,200,250 maslo 10g
kysla uhorka 60,60,100,100g ml (Obsahuje: 7)
. . pol. sosovicova mliecna buchty pecene
chlieb 60,1009 (Obsahuje: 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, pl.tvarohom
1), nutela 20,26,32,40g rozok 1 ks
D10 |[(Obsahuje: 6, 7, 8), caj ovocie 1 ks /), bravcovy rezen belehradsky (Obsahuje: 1) 190’235’.275’3209
ovocny so sir,up,om,- 36,42,48,54,60g pasteka 0 5ks, (Obsahuje: 1, 3, 7, 12),
celodenn (100,140,180,220g) (Obsahuje: 1), ' mlieko 150,200,200,250
y kysla uhorka 60,60,100,100g ml (Obsahuje: 7)
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Centrum socialnych sluzieb Siniecko
Oscadnica 1464/ 023 01/ Os¢adnica
ICO: 00632473 DIC: 2020560036
Telefon: 041 425 42 11, 041 425 42 22

. . pol. sosovicova mliecna
:?hr?l?tglga’ 12%036(251??“]& 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, rozok 1 ks cestovina so syrom a
bezml (dbsahuje' 6 7’ 8)’ cagjl ovocie 1 ks 6), bravcovy rezen belehradsky (Obsahuje: 1) sunkou 160,200,245,300g
OVOChY SO -sir7u ’om’- 36,42,48,54,60g asteka 0 ;Sks, (Obsahuje: 1, 3, 6), salat
celodeynn P (100,140,180,220g) (Obsahuje: 1), P ' cviklovy 50,75,75,100g
y kysla uhorka 60,60,100,100g
. pol. sosovicova mliecna
?gtzt;:lilggu)te:&\é){;mg 180,200,220,250ml (Obsahuje: 6), cestovina so syrom a
BLPK |20.26 32J4'0 ,(Obsahu'e' ovocie 1 ks bravcovy rezen belehradsky sojacik 1ks sunkou 160,200,245,300g
6 7 8’) éa' gvocn soJ ' 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 6) (Obsahuje: 6), salat
si,ru’ orﬁ 3 cJ:eIoden)rll (100,140,180,220g) (Obsahuje: 6), cviklovy 50,75,75,100g
P y kysla uhorka 60,60,100,100g
. . pol. sosovicova mliecna buchty pecene
chlieb 60,1009 (Obsahuje: 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, | . pl.tvarohom
3.6 ngnsl:ﬁllj"’.‘ez_%zs ’%2)’40%9 ovocie 1 ks 7), bravcovy rezen belehradsky 110 I?su(rtoct))\g;%rljye' 190,235,275,3209g
ovoor SJO oo J 36,42,48,54,60g 7 1= | (Obsahuje: 1, 3, 7, 12),
celodeynn P (100,140,180,220g) (Obsahuje: 1), mlieko 150,200,200,250
y kysla uhorka 60,60,100,100g ml (Obsahuje: 7)
pol. sosovicova mliecna
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1,
7), bravcovy rezen belehradsky
Y4 36,42,48,54,60g
(100,140,180,220g) (Obsahuje: 1),
kysla uhorka 60,60,100,100g,
mineralka 200,200,200,250 ml
pol. sosovicova mliecha buchty pecene
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, | tva?_’o‘r’]om
7), bravcovy rezen belehradsky o
190,235,275,320g
D3 BO 36,42,48,54,60g -
. (Obsahuje: 1, 3, 7, 12),
(100,140,180,220g) (Obsahuje: 1), .
mlieko 150,200,200,250
kysla uhorka 60,60,100,100g, ml (Obsahuje: 7)
mineralka 200,200,200,250 ml J€:
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Centrum socialnych sluzieb Siniecko
Oscadnica 1464/ 023 01/ Os¢adnica
ICO: 00632473 DIC: 2020560036
Telefon: 041 425 42 11, 041 425 42 22

pol. sosovicova mliecna
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, cestovina so syrom a
7), bravcovy rezen belehradsky sunkou 160,200,245,300g
D9 BO 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1, 3, 7), salat
(100,140,180,220g) (Obsahuje: 1), cviklovy 50,75,75,100g,
kysla uhorka 60,60,100,100g, kysla mlieko 150,200,200,250
uhorka 60,60,100,100g, mineralka ml (Obsahuje: 7)
200,200,200,250 ml
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
roz_ky 2 ks (Obsahu;e. 1, . kuracie prsia s ananasom
. natierka z ovsenych pol. bryndzova 180,200,220,250ml |puding s 80,112,138,164,169g
Pi D3 vlociek s kapiou ovocie 1 ks (Obsahuje: 1, 7), spagety po kompotom (O,bsah,u'e' ’1) r’ 4
27 4. 20,26,32,40g (Obsahuje: bolonsky 180,240,280,320g 240,170,170,240g 37 ] 5011 -0 1'9%9
1, 7), caj ovocny - (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 6, 7) (Ob’sahu,je' 1’)
celodenny '
roz_ky 2 ks (Obsahu;e. 1, . kuracie prsia s ananasom
natierka z ovsenych pol. bryndzova 180,200,220,250ml |puding s 80,112,138,164,169g
D2 vlociek s kapiou ovocie 1 ks (Obsahuje: 1, 7), spagety po kompotom (O,bsah,uje' ’1) r’yza
20,26,32,40g (Obsahuje: bolonsky 180,240,280,320g 240,170,170,2409g 110.150 1%0 1’909
1, 7), caj ovocny - (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 6, 7) (Ob’sahu,je' 1’)
celodenny '
roz_ky 2 ks (Obsahu;e. 1, . kuracie prsia s ananasom
natierka z ovsenych pol. bryndzova 180,200,220,250ml |puding s 80,112,138,164,169g
D5 vlociek s kapiou ovocie 1 ks (Obsahuje: 1, 7), spagety po kompotom (O,bsah,uje' ’1) r’yza
20,26,32,40g (Obsahuje: bolonsky 180,240,280,320g 240,170,170,2409g 110.150 1%0 1’909
1, 7), caj ovocny - (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 6, 7) (Ob’sahu,je' 1’)
celodenny '
roz_ky 2 ks (Obsahu;e. 1, . kuracie prsia s ananasom
natierka z ovsenych pol. bryndzova 180,200,220,250ml |puding s 80,112,138,164,169g
D7 vlociek s kapiou ovocie 1 ks (Obsahuje: 1, 7), spagety po kompotom (O,bsah,uje' ’1) r’yza
20,26,32,40g (Obsahuje: bolonsky 180,240,280,320g 240,170,170,2409g 110.150 1%0 1’909
1, 7), caj ovocny - (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 6, 7) (Ob’sahu,je' 1’)
celodenny '

Vytlagil: Romanova Veronika, Mgr.

Dria: 19.4.2018 11:53

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)

11/18




Centrum socialnych sluzieb Siniecko
Oscadnica 1464/ 023 01/ O$¢adnica
ICO: 00632473 DIC: 2020560036

Telefon: 041 425 42 11, 041 425 42 22

rozok 1 ks (Obsahuje: 1),
natierka z ovsenych pol. bryndzova 180,200,220,250ml |puding s kuracie prsia s ananasom
D8 vlociek s kapiou ovocie 1 ks (Obsahuje: 1, 7), spagety po kompotom 80,112,138,164,169¢g
20,26,32,40g (Obsahuje: bolonsky 180,240,280,320 240,170,170,240g (Obsahuje: 1), ryza 95
g J y g 9 J Yy g
1, 7), caj ovocny (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 6, 7) |(Obsahuje: 1)
celodenny D:9
roz!<y 2 ks (Obsahuje: 1. . kuracie prsia s ananasom .
natierka z ovsenych pol. bryndzova 180,200,220,250ml |puding s 80.112 138 164 169 chlieb 50g
D9 vlociek s kapiou jogurt biely 1ks | (Obsahuje: 1, 7), spagety po kompotom (Oi)sah,u'e ’1) r’ 7a 9 (Obsahuje: 1),
20,26,32,40g (Obsahuje: | (Obsahuje: 7) bolonsky 180,240,280,320g 240,170,170,240g 110.150 J‘I ?O 1’9% syrokrem 0,5 ks
1, 7), caj ovocny (Obsahuje: 1, 3,7) (Obsahuje: 6, 7) (Obzsahu"e' 1’) 9 (Obsahuje: 7)
celodenny D:9 1
pol. bryndzova 180,200,220,250ml |puding s g‘(‘)"?fl"ze 1"5;‘? g 4a1r‘gggsom
D10 rozky 2 ks (Obsahuje: 1), ovocie 1 ks (Obsahuje: 1, 7), spagety po kompotom (Oi)sah,uje’1) r,yza
caj ovocny - celodenny bolonsky 180,240,280,320g 240,170,170,2409g 110.150 1%0 1’909
(Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 6, 7) L)
(Obsahuje: 1)
. pol. zeleninova s cestovinou . kuracie prsia s ananasom
rozky 2 ks (Obsahuje: 1), 180,200,220,250ml (13,15,17,20g) | Puding s 80,112,138,164,169g
bezml sojova natierka 50gr. ovocie 1 ks (Obsahuje: 1, 3, 9), spagety po kompotom (Obsahuje: 1), ryza
g\)’ggﬁh‘fj‘;g d:a?r’] cal bolonsky 180,240,280,320g (238’8;%.2?%)2409 110,150,170,190g
y Y (Obsahuje: 1, 3, 6) 1°: (Obsahuje: 1)
chlieb bezlglutenovy 100g pol. zeleninova s cestovinou puding s kuracie prsia s ananasom
(Obsahuje: 6), sojova - . 180,200,220,250ml (13,15,17,20g), | kompotom 80,112,138,164,169g
BLPK |natierka 50gr. (Obsahuje: |ovocie 1 ks i bolonsk 240 170 170.240 (Obsahuje: 6), ryza
6, 10), caj ovocny - ?239264)6 2%0 %ggs éb huie: 6 Obsahtio: & 9110,150,170,190g
celodenny ,240,280,320g (Obsahuje: 6) (Obsahuje: 6) (Obsahuje: 1)
roz_ok 1ks (Obsa’hUJe: 1. . kuracie prsia s ananasom
natierka z ovsenych pol. bryndzova 180,200,220,250ml |puding s 80,112,138,164,169g
3.6 vlociek s kapiou ovocie 1 ks (Obsahuje: 1, 7), spagety po kompotom (Oi)sah,uje' ’1) r,yza
20,26,32,40g (Obsahuje: bolonsky 180,240,280,320g 240,170,170,2409g 110150 1%0 1'90
1, 7), caj ovocny - (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 6, 7) (Ob’sahu"e' 1’) 9
celodenny e
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pol. bryndzova 180,200,220,250mI
(Obsahuje: 1, 7), grilovany Hermelin
Z 120g (Obsahuje: 7), zemiaky
varene 130,150,200,250g, zel.
obloha (&.repa,hl.salat,kukurica)
80g, mineralka 200,200,200,250 ml
pol. bryndzova 180,200,220,250mI kuracie prsia s ananasom
(Obsahuje: 1, 7), spagety po 80,112,138,164,169¢g
D3 BO bolonsky 180,240,280,320g (Obsahuje: 1), ryza
(Obsahuje: 1, 3, 7), mineralka 110,150,170,190g
200,200,200,250 ml, keks 1ks (Obsahuje: 1), caj ovocny
(Obsahuje: 1,6, 7, 8) 200,200,200,250 mi
pol. bryndzova 180,200,220,250mI kuracie prsia s ananasom
(Obsahuje: 1, 7), spagety po 80,112,138,164,169¢g
D9 BO bolonsky 180,240,280,320g (Obsahuje: 1), ryza
(Obsahuje: 1, 3, 7), mineralka 110,150,170,190g
200,200,200,250 ml, keks dia (Obsahuje: 1), caj ovocny
(Obsahuje: 1, 3, 8) 200,200,200,250 mi
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Variant 1
pol. cibulova so zemiakmi presnidavka 1ks, privarok kelovy so
So ;1)Iundra 2 ks, kava biela 1)80,200,22(3',125(1ml (1Obsar11uje: 1, Egzok 1ks N zemiakmi
50,200,200,250ml . 7), tarhona 110,140,170,210g, brav. bsahuje:
28.4. | P3 |(Obsahuie: 7), caj ovocie 1 ks stehno na rasci 36,42,48,54,.60g | Variant 2 (188251h193-’21(;0252|§r?%
kamilkovy - celodenny (Obsahuje: 1), kysla uhorka jogurtovy napoj 1S 1,
y y 7 |dusena dietna 40,90g
60,60,100,100g 250g (Obsahuje: '
7)
Variant 1
lundra 2 ks. k biel pol. cibulova so zemiakmi presE?akvka Tks, privarok kelovy so
ﬁ’g‘g‘zg’o 20%' 22(‘)’; | 1ela 180,200,220,250ml (Obsahuije: 1, Egztfs ahu.z Ly |zemiakmi
D2 (Ob,sahu1'e' 7’) cai ovocie 1 ks 7), tarhona 110,140,170,210g, brav. VariantJZ ’ 1309,170g,200g,2409g
anue. /), ca stehno na rasci 36,42,48,54,60g : . | (Obsahuje: 1), salama
kamilkovy - celodenny (Obsahuje: 1) jogurtovy napoj dusena dietna 40,90g
’ 250g (Obsahuje: ’
7)
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Centrum socialnych sluzieb Siniecko
Oscadnica 1464/ 023 01/ Os¢adnica
ICO: 00632473 DIC: 2020560036
Telefon: 041 425 42 11, 041 425 42 22

pol. cibulova so zemiakmi rivarok kelowv so
plundra 2 ks, kava biela 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, resnidavka 1ks gemiakmi y
150,200,200,250ml . 7), tarhona 110,140,170,210g, brav. P ’
D5 = . ovocie 1 ks ! rozok 1 ks 130g,170g,2009,240g
(Obsahuje: 7), caj stehno na rasci 36,42,48,54,60g - e
; , . (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 1), salama
kamilkovy - celodenny (Obsahuje: 1), kysla uhorka dusena dietna 40 90
60,60,100,100g ,9Ug
pol. cibulova so zemiakmi rivarok kelowv so
plundra 2 ks, kava biela 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, jogurtovy napoj gemiakmi y
150,200,200,250ml . 7), tarhona 110,140,170,210g, brav. 7
D7 | Obsahuje: 7), caj ovocie 1ks stehno na rasci 36,42,48,54,60g %r’og (Obsahuje: 288§é1h193_’280§j:2%
kamilkovy - celodenny (Obsahuje: 1), kysla uhorka dusena cjiie.tna' 40.90
60,60,100,100g ,9Ug
pol. cibulova so zemiakmi rivarok kelowv so
plundra 1 ks, kava biela 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, jogurtovy napoj gemiakmi y
150,200,200,250ml . 7), tarhona dusena 105g, brav. 7
D8 | Obsahuje: 7), caj ovocie 1ks stehno na rasci 36,42,48.54,60g %r’og (Obsahuje: 288§é1h193_’280§j:2%
kamilkovy - celodenny (Obsahuje: 1), kysla uhorka dietna 5(1) e
60,60,100,100g 9
E(())Zbosljaﬁzag'a;r)logvzakt;ela pal. cibulova so zemiakmi acidofilne mlieko | privarok kelovy so syrokrem
] 1€ 1), 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, |2 privarok kelovy 50g/1ks
50,200,200,250ml biele 1ks zemiakmi .
- . : 7), tarhona 110,140,170,210g, brav. . (Obsahuje: 7),
D9 |(Obsahuje: 7), caj ovocie 1 ks . (Obsahuje: 7), 130g,170g,200g,240g
. , stehno na rasci 36,42,48,54,60g e rozok grahamovy
kamilkovy - celodenny, . rozok 1 ks (Obsahuje: 1), salama .
(Obsahuje: 1), kysla uhorka o . 1 ks (Obsahuije:
syrokrem 50g/1ks (Obsahuje: 1) dusena dietna 40,90g
S 60,60,100,100g 1)
(Obsahuje: 7)
. pol. cibulova so zemiakmi .
‘1’?;‘;’63022'8%’ gg(‘)’a biela 180,200,220,250mI (Obsahuje: 1, | presnidavka 1ks, | P1Varok kelovy so
, , , ml . . zemiakmi
D10 (Obsahuje: 7), caj ovocie 1 ks 7), brav. stehno na rasci rozok 1 ks 1303.1700.2000. 240
i V’y'_ o dJe oy 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1), (Obsahuje: 1) (Obgéhujg-’ 0 9.2459
kysla uhorka 60,60,100,100g '
pol. cibulova so zemiakmi Variant 1 rivarok kelowv so
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, presnidavka 1ks, gemiakmi y
plundra 2 ks, caj . 6), tarhona 110,140,170,210g, brav. |rozok 1 ks
bezml kamilkovy - celodenny ovocie 1 ks stehno na rasci 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1) 1889’1h799_'21009'2|409
(Obsahuje: 1), kysla uhorka Variant 2 (Obsahuje: 1), salama
PP dusena dietna 40,90g
60,60,100,1009g pomaranc '
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pol. cibulova so zemiakmi privarok kelovy so
sladke pecivo 180,200,220,250ml (Obsahuje: 6), zemiakmi
BLPK ?ezglgtenoye (Obsahuije: ovocie 1 ks zemiaky varene 130,_1 50,200,250g, pomaranc 130g,170g,200g,240g
), caj kamilkovy - brav. stehno na rasci (Obsahuje: 1), salama
celodenny 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 6), dusena die.tna' 40,90g
kysla uhorka 60,60,100,100g '
pol. cibulova so zemiakmi privarok kelovy so
plundra 1 ks, kava biela 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, jogurtovy napoj | zemiakmi
s |00 oo qg L fatene 10140 702105 wav GRGTE L | 150017092009 209
kamilkovy - celodenny (Obsahuje: 1), kysla uhorka ) (. bsahuje: 1), salama
y y J y dietna 50g
60,60,100,100g
pol. cibulova so zemiakmi
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1,
7), tarhona 110,140,170,210g, brav.
Z stehno na rasci 36,42,48,54,60g
(Obsahuje: 1), kysla uhorka
60,60,100,100g, mineralka
200,200,200,250 ml
pol. cibulova so zemiakmi privarok kelovy so
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, zemiakmi
7), tarhona 110,140,170,210g, brav. 130g,170g,200g,240g
D3 BO stehno na rasci 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1), salama
(Obsahuje: 1), kysla uhorka dusena dietna 40,90g,
60,60,100,100g, mineralka chlieb 60,1009 (Obsahuje:
200,200,200,250 ml 1)
pol. cibulova so zemiakmi privarok kelovy so
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, zemiakmi
7), tarhona 110,140,170,210g, brav. 1309,170g,200g,2409g
D9 BO stehno na rasci 36,42,48,54,60g (Obsahuje: 1), salama
(Obsahuje: 1), kysla uhorka dusena dietna 40,90g,
60,60,100,100g, mineralka chlieb 60,100g (Obsahuije:
200,200,200,250 ml 1)
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Ne
29.4.

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
pol. hovadzia s masom a rezancami
. . 180,200,220,250mlI (Obsahuje: 1, 3, |. vianocka 175 gr.
?;‘“egsﬁgl’(;og %‘E(S)bcs;hwe. 9), hov.rostenka prirodna 110 l?su(rtott))\;(;chrlljye- (Obsahuje: 7), lekvar
D3 ov’orc):ny so sir.upor'n _J ovocie 1 ks 34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza 7, rozok 1 ké " |slivkovy 20,26,32,40g,
celodenny 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), (dbsahuje' 1) mlieko 150,200,200,250
salat zelerovy 50,70,70,135¢g ' ml (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 9)
pol. hovadzia s masom a rezancami
. . 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 3, |. vianocka 175 gr.
??“g:sﬁgl’(;og %é(s')bcs:}hwe. 9), hov.rostenka prirodna 110 I?SUFO%\;C;ChT}J(e' (Obsahuje: 7), lekvar
D2 0\;ocny o sir'upor’n ) ovocie 1 ks 34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza 7, rozok 1 ks " |slivkovy 20,26,32,40g,
celodenny 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), (dbsahuje' 1) mlieko 150,200,200,250
salat zelerovy 50,70,70,135g ’ ml (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 9)
pol. hovadzia s masom a rezancami
. . 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 3, |. vianocka 175 gr.
:;‘“S:S?SI’(;OS %égb::}huje' 9), hov.rostenka prirodna 110 I?su(rtoz\;c;%r:}]{e- (Obsahuje: 7), lekvar
D5 0\;ocny o sir.upor,n ) ovocie 1 ks 34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza 7, rozok 1 ks " |slivkovy 20,26,32,40g,
celodenny 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), (dbsahuje' 1) mlieko 150,200,200,250
salat zelerovy 50,70,70,135¢g ’ ml (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 9)
pol. hovadzia s masom a rezancami
. . 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 3, vianocka 175 gr.
??Ilsgsﬁgéog%&gbs;huje' 9), hov.rostenka prirodna jogurt ovocny (Obsahuje: 7), lekvar
D7 0\;ocny . sir.upor’n - ovocie 1 ks 34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza| 1ks (Obsahuje: |slivkovy 20,26,32,40g,
celodenny 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), 7) mlieko 150,200,200,250
salat zelerovy 50,70,70,135g ml (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 9)
pol. hovadzia s masom a rezancami vianocka 80 gr
chlieb 60,100g (Obsahuje: ;?Oﬁisgfégszmllir(o?jzzahUJe. 1.3 jogurt ovocny (Obsahuje: 7), lekvar
D8 |1), pasteka 0.5ks, caj ovocie 1 ks ’ ' p 1ks (Obsahuje: |slivkovy 20,26,32,40g,

ovocny celodenny D:9

34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza
95g (Obsahuje: 1), salat zelerovy
50,70,70,135¢g (Obsahuje: 9)

7)

mlieko 150,200,200,250
ml (Obsahuje: 7)
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pol. hovadzia s masom a rezancami rozok grahamovy 2 ks
180,200,220,250mI (Obsahuje: 1, 3, |. . .
. - . jogurt biely 1ks | (Obsahuje: 1), sunka 100
chlieb 60,100g (Obsahuije: 9), hov.rostenka prirodna Obsahuje: 7) r horcica 15 ioqurt bielv 1ks
D9 |1), pasteka 0.5ks, caj ovocie 1 ks 34.40,46,52.58g (Obsahuje: 1), ryza |(OPsanuie: 7)., 1gr, horcica15g jogurt biely
i . rozok 1 ks (Obsahuje: 10), mlieko (Obsahuje: 7)
ovocny celodenny D:9 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), o
(Obsahuje: 1) 150,200,200,250 mi
salat zelerovy 50,70,70,135¢g (Obsahuije: 7)
(Obsahuje: 9) '
pol. hovadzia s masom a rezancami
. - 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 3, |. vianocka 175 gr.
?;ﬂle:ggklog gS‘E(S)sz:hUJe. 9), hov.rostenka prirodna Jf l?su(rtoz\g;%r;ye_ (Obsahuje: 7), lekvar
D10 ov’orc):ny o sir.upor'n _J ovocie 1 ks 34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza 7). rozok 1 ké * Islivkovy 20,26,32,40g,
celodenny 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), (dbsahuje' 1) mlieko 150,200,200,250
salat zelerovy 50,70,70,135¢g ' ml (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 9)
pol. hovadzia s masom a rezancami
. - 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 3, | _ ._ .
??“;:gg;(;og %é(s')bcs:}hwe. 9), hov.rostenka prirodna (ngt?scéiajkes' 6) vianocka 175 gr.
bezml 0\;ocny o sir'upor’n - ovocie 1 ks 34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza rozok 1 ks. ' (Obsahuje: 7), lekvar
celodenny 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), (Obsahuije: 1) slivkovy 20,26,32,40g
salat zelerovy 50,70,70,1359g )
(Obsahuje: 9)
pol. hovadzia s masom a rezancami
chlieb bezlglutenovy 100g 180,200,220,250ml (Obsahuje: 9), chlieb bezlglutenovy 150g
BLPK (Obsahuje: 6), pasteka ovocie 1 ks hov.rostenka prirodna sojacik 1ks (Obsahuje: 6), sunka 100
0.5ks, caj ovocny so 34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1, 6), |(Obsahuje: 6) gr., horcica 15 g
sirupom - celodenny ryza 110,150,170,190g (Obsahuje: (Obsahuje: 10)
1)
pol. hovadzia s masom a rezancami
chlieb 60,100g (Obsahuje: 180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 3, vianocka 80 gr.
1), caj ovocny so sirupom 9), hov.rostenka prirodna jogurt ovocny (Obsahuje: 7), lekvar
3-6 |- celodenny, maslo 20g, ovocie 1 ks 34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza| 1ks (Obsahuje: |slivkovy 20,26,32,40g,
syr tvrdy 20,30,45,50g 110,150,170,190g (Obsahuje: 1), 7) mlieko 150,200,200,250
(Obsahuje: 7) salat zelerovy 50,70,70,135¢g ml (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 9)
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pol. hovadzia s masom a rezancami
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 3,
9), hov.rostenka prirodna
pa 34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza

110,150,170,190g (Obsahuje: 1),
salat zelerovy 50,70,70,135¢g
(Obsahuje: 9), mineralka
200,200,200,250 ml, ovocie 1 ks
pol. hovadzia s masom a rezancami
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 3,
9), hov.rostenka prirodna

D3 BO 34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza
110,150,170,190g (Obsahuje: 1),
salat zelerovy 50,70,70,135g
(Obsahuje: 9), mineralka
200,200,200,250 ml
pol. hovadzia s masom a rezancami
180,200,220,250ml (Obsahuje: 1, 3,
9), hov.rostenka prirodna

D9 BO 34,40,46,52,58g (Obsahuje: 1), ryza
110,150,170,190g (Obsahuje: 1),
salat zelerovy 50,70,70,135¢g
(Obsahuje: 9), mineralka
200,200,200,250 ml

Riaditelka:
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